Report Giornata Scientifica SIEFPP 2025

I1 22 Febbraio 2025 si ¢ svolta la Giornata Scientifica SIEFPP 2025 presso 1’Universita
Sapienza-Centro Congressi, Via Salaria 113, Roma, sul tema: METAMORFOSI
CONTEMPORANEE.

Prima di scendere nello specifico, si evidenzia che i nostri docenti e specializzandi
hanno preso parte all’evento sia il 22 stesso che il giorno precedente quando si € svolta
I’iniziativa sui Gruppi trasversali di discussione clinica organizzata per la prima volta
dalla Federazione e condotta da psicoterapeuti psicoanalitici della SIEFPP che hanno
accompagnato gli allievi in questa esperienza basata sulle libere associazioni dei
partecipanti.

Questo progetto e stato finalizzato a portare avanti un lavoro integrato fra le Scuole di
Specializzazione delle 4 Sezioni da cui € composta la SIEFPP, in modo da offrire agli
specializzandi un’opportunita di lavorare insieme.

In ambedue le occasioni, il materiale portato € stato ricco di interesse ed ha dato luogo

ad un dibattito stimolante e proficuo.

Si riportano i nominativi dei partecipanti del CSMH:

Anna Molli — Presidente SIEFPP

Miria Monticelli — conduttrice di un gruppo dell’iniziativa: Gruppi trasversali di
discussione clinica e Chair nel workshop n.5 della Giornata Scientifica

Cristiano Nicotra — Chair nel workshop n.7 della Giornata Scientifica

Specializzandi:

Francesca Bottari, relatrice al workshop n.2 con un lavoro sul tema: Oltre il muro. dal
sacrificio al coraggio del prendere vita di un adolescente in psicoterapia
psicoanalitica intensiva e partecipante all’iniziativa Gruppi trasversali di discussione
clinica

Simone Braga, partecipante all’iniziativa Gruppi trasversali di discussione clinica

Giuditta Caldana, partecipante all’iniziativa Gruppi trasversali di discussione clinica



Elena Coletti, relatrice al workshop n.3 con un lavoro sul tema: Ripensare il setting
nella psicoterapia psicoanalitica. 1l caso di Lara, un’adolescente con disturbo
alimentare ¢ partecipante all’iniziativa Gruppi trasversali di discussione clinica
Marco Marenco, relatore al workshop n.4 con un lavoro sul tema: Un'identita in
trasformazione

Noemi Righi, relatrice al workshop n.6 con un lavoro sul tema: Nuove sfide di una
psicoterapia a supporto di identita autentiche

Sofia Rocchigiani, relatrice al workshop n.8 con un lavoro sul tema: Nuove geometrie
familiari. Le funzioni genitoriali in una famiglia ricomposta.

Per dettagliate informazioni, si rimanda alla locandina allegata al presente Report.

Passando adesso alla Giornata Scientifica SIEFPP 2025, si sottolinea che I’annuale
evento ha dato la possibilita di riflettere sul nostro lavoro scientifico ed esplorare temi
fondamentali della pratica ¢ dell’esperienza psicoterapeutica, riaffermando la vitalita
del modello psicoanalitico e la ricchezza dell’interazione con discipline diverse che
alimenta un dialogo costruttivo.

Gli interventi, attraverso un dialogo interdisciplinare ed un confronto, si sono
soffermati su una nuova modalita di percezione ed interpretazione della realta che si
manifesta attraverso la metamorfosi, sottolineando lo sconcerto e la paura del
cambiamento quale sfida della nostra adattabilita inconscia.

E’stato affrontato il concetto di identita, la sua fragilita e la conseguente vulnerabilita
di fronte a forze esterne traumatizzanti la cui pressione ¢ difficilmente contenuta e porta

a risposte in cui I’introiezione dell’evento da extrapsichico diventa intrapsichico.

La Giornata e stata organizzata in due momenti:
- _Mattina: relatore della mattinata é stato il Prof. Giorgio Parisi, Premio Nobel
2021 per la Fisica. Rosapia Lauro Grotto (CRPCF) e Marcello Turno
(ASPPI) hanno introdotto e coordinato il dialogo con il Prof. Parisi sul tema

dell’evento. Successivamente Susanna Guida (iWIstituto Winnicott) ha



coordinato la Tavola Rotonda sul tema Metamorfosi nella processualita
evolutiva, quest’anno composta da esponenti della Sezione Adulti: Alessio
Ciardi (AFPP), Emilia Lupo (ASPPI), Giorgio Misticoni (Lo Spazio
Psicoanalitico), Gianluca Biggio (SIPP).

- _Pomeriggio: si sono svolti 8 whorkshops, che sono stati introdotti da Susanna

Ajmone Marsan (AIPPI), in cui gli allievi delle Scuole di Specializzazione

hanno presentato i loro lavori coordinati dai Chair, membri della SIEFPP.

Prima di dare la parola alla Presidente EFPP Maria Egurenia Cid Rodriguez che ha
portato i suoi saluti e, successivamente, al Prof. Giorgio Parisi, la Presidente SIEFPP,
Anna Molli, ha ringraziato tutti i relatori e conduttori dei gruppi per aver accolto

I’invito a partecipare all’iniziativa con 1 loro contributi.



